Zachranna zdravotna sluzba Bratislava (dalej ZZS BA) zorganizovala v spolupraci s Uradom
hlavného lekdara OSSR v roku 2018 4. rocnik spolo¢nych cviCeni v centre vycviku Lest
zameranych na zvladnutie UHPO (udalosti s hromadnym postihnutim osob). Posledné cvicenia
v tomto roku sa konali v termine 23.-26. oktober a 13.-16. november 2018.

Spolu sa na cviceni UHPO zucastnilo v oktobri 61 zamestnancov ZZS BA a v novembri 49
zamestnancov ZZS BA zradov zdravotnickych zachranarov, lekarov, vodicov, organizacného
timu a vojenskych zdravotnikov (20 prislusnikov OS SR) spadajtcich pod Urad Hlavného Lekéra
OS SR zastupenych hlavnym zdravotnikom ozbrojenych sil Ing. Viliamom Macharom Sbnrtm.

Nasa organizacia si plne uvedomuje doleZitost a potrebu praktického nacviku zasahu
v simulovanych podmienkach, obzvlast’ v situdciach, kedy je t'aZisko UspesSnosti zasahu situované
prave na spravnom zvladnuti organizacie a koordinacie sil a prostriedkov zasahujucich posadok
ZZS, ako aj sucinnosti medzi jednotlivymi zlozkami IZS (UHPO, zasahy pri mimoriadnych
situdciach, vysokoprofilové zasahy apod.). Takato forma nacviku je pre poskytovatela ZZS
prakticky jedinou formou odbornej pripravy, ktora ma aj zelany efekt avystup smerom
k zdravotnickym pracovnikom s ohl'adom na ziskanie praktickych skisenosti a zrucnosti, ktoré nie
je mozné dosiahnut ani pracou v teréne (vzhladom na nizku frekventnost takychto typov
zasahov), a ani teoretickou pripravou. Z vyssSie uvedenych dévodov si nesmierne cenime moznost’
spoluprace na praktickych nacvikoch so zdravotnickymi zlozkami OSSR, predovéetkym s Uradom
hlavného lekara OSSR a verime, ze takto slfubne rozbehnutl vzajomnu spolupracu budeme aj
nadalej rozvijat. ZZS BA v ramci kontinudlnej odbornej pripravy zdravotnickych pracovnikov
planuje v spolocnych praktickych cviceniach UHPO pokracovat’ aj vtomto roku. UHPO boli
zamerané na komplexny manazment, vytvorenie jednotlivych velitel'skych pozicii zdravotnickeho
zasahu, rieSenie ich uloh a nacvik komunikacie medzi jednotlivymi zloZkami.

Toto vSetko v priestoroch simulovaného vycviku Jakub Village —Lest'.



Pad civilného lietadla do obytnej zény
Zborenisko viacerych budov

Cestny tunel a poziar v cestnom tuneli
Hromadna dopravna nehoda

Nechranené Zelezni¢né priecestie
Zelezni¢na stanica

Zrazka nakladnych aj civilnych vlakov

Pad vojenského vrtul'nika do obytnej zény
Pad bojového vrtul'nika MI 24 do zalesnenej oblasti
Zborenie strechy pol'nej nemocnice
Vybuch plynu v kuchyni v skolke
Bombovy atentat na trhovisku

I

Specializované koridory uréené na nacvik specifickych situacii UHPO aj nad'alej ostali :

Dvojdnové sucinnostné cvicenia su akreditované v SLK / Slovenskej lekarskej komore / a SKZZ /
Slovenskej komore zdravotnickych zachranarov / 17 kreditmi.

-

Bc. Zdenko Hambalek /instruktor velitel'a odsunu /
Ing. Mgr. Antl Adam / inStruktor velitel'a triedenia /

Instruktormi a zaroven aj organizatormi cviceni za ZZS BA boli:

Mgr. Lucia MesaroSova / instruktor velitel'a hniezda zranenych /
Bc. Simko Jan / instruktor komunikacie a zakladnej organizacie zloziek IZS — integrovaného

zachranného systému pri UHPO /

Bc. Patrik Brna / instruktor velitel'a zdravotnickeho zasahu /

Bc. Marek Onadila / logisticka podpora /




Organizatorom za UHL OS SR bol:
« Sbnrtm. Ing. Viliam Machara / hlavny zdravotnik OS SR /

Odbornymi garantmi cvicenia boli: MUDr. Miroslav Chabron —medicinsky riaditel’ ZZS BA, hlavny
lekar, odborny garant ZZS BA, hlavny organizator ZZS BA a plk. MUDr. Vladimir Lengvarsky, MPH
— hlavny lekar OS SR, riaditel’ Uradu hlavného lekara OS SR.

Oktébrové a novembrové odborné pripravy sme rozsirili o novy prvok a to o prednasku spojenu
s prechadzkou v prirode okolo lezeckych stien VIA Ferrata. Nakolko boli mesiace chladné, aj ked’
babie leto nam prialo sme na cviceniach vyuzili osvetlené a vykurované stany urcené pre krizové
vyuzitie v ZZS BA. Nacvicili sme ich rychle a efektivne rozloZzenie a pouzitie v redlnych
podmienkach.

Pre cely organizacny tim je prejavom vdaky a spokojnosti prave vasa spatna vazba, vasa
spokojnost’, vas zaujem opakovane sa zUcastnit’ cviceni UHPO. Organizacnému timu, instruktorom
a vsetkym zlcastnenym dakujeme za kvalitné prednasky, entuziazmus aj pracovné nadsenie,
ktoré ste venovali tomu aby nacviky UHPO mali tak vysokd, nie len odbornu ale aj 'udskd uroven
prednasok a brifingov.




Terminy v nasledujicom roku si:
April 2019, Jan 2019, Oktéber 2019

Za organizadny tim: Bc. Jan Simko
MUDr. Miroslav Chabron



